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Аннотация: Статья посвящена актуальной проблеме – влиянию социальных девиаций на функционирование института 
семьи. В современных условиях непросто обозначить причинно-следственную связь социальных девиаций, однако 
полагаем, как общество в целом, так и семья, в частности, несут равную ответственность за социальное благополу-
чие. Процессы модернизации, несмотря на их важность, с точки зрения общественного прогресса, оказали суще-
ственное влияние на сознание людей, на ценностные ориентиры. Модель поведения человека с течением времени 
претерпевала изменения, которые зачастую имели негативный оттенок. При этом стоит особо подчеркнуть влияние 
девиаций на демографические показатели. Низкая рождаемость, высокая смертность – это показатель неблагопри-
ятных тенденций в естественном движении населения и немалую роль в этом играют социальные девиации. В этой 
связи важным является анализ опыта прошлых лет в разработке грамотного и эффективного регулирования соци-
альными девиациями, который позволит разработать варианты действенных программ, проектов борьбы с девиа-
циями. Хронологические рамки исследования определены 1980–1990 годами – непростой, насыщенный событиями 
период, когда все сферы общественной жизни подверглись серьезным трансформациям. В статье на основе прин-
ципов историзма и объективности были использованы общенаучные (анализ, синтез, системный подход) и специ-
ально-исторические (сравнительно-исторический, проблемно-хронологический, статистический) методы для про-
ведения исследования данной темы. 
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Abstract. This article addresses a pressing issue: the impact of social deviations on the functioning of the family institution. In today’s 
world, it is difficult to determine the cause-and-effect relationship between social deviations. However, we believe that both 
society as a whole and the family in particular bear equal responsibility for social well-being. Modernization processes, 
despite their importance in terms of social progress, have had a significant impact on people’s consciousness and value 
systems. Human behavior patterns have undergone changes over time, often with negative connotations. The impact of 
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На сегодняшний день проблема социальных де-
виаций продолжает оставаться одной из важней-
ших в общественной и научной среде. Происходя-
щие изменения в современном обществе влияют 
на применение новых подходов и методов исследо-
вания проблемы, поскольку необходимость анализа 
и выработки механизмов ее решения определена ро-
стом социальных девиаций, прежде всего, в моло-
дежной среде. Стоит подчеркнуть, что характерные 
для Республики Башкортостан особенности, связан-
ные с историческими, общественно-политическими, 
социально-экономическими, этнокультурными и дру-
гими факторами, несомненно, играют немаловажную 
роль в общественном сознании, и, соответственно, 
отражаются на социальном поведении. 

Проведенный аналитический обзор научных ра-
бот по данной теме показал, что проблематика со-
циальных девиаций привлекала внимание исследо-
вателей, однако она мало изучена в региональном 
разрезе. Среди работ, отражающих региональные 
особенности в рассмотрении данного вопроса, мож-
но выделить: [Сулейманова, 1998, 2014, 2017], [Жи-
ромская, 2012], [Егорышев, 2019]. В исследовании 
О.М. Вербицкой затрагивалась проблема социаль-
ных девиаций при рассмотрении причин смертно-
сти в разрезе город/село [Вербицкая, 2017]. В неко-
торых работах на основе данных, представленных 
в межрегиональном разрезе, в качестве девиаций 
как существенного фактора трансформации институ-
та брака рассматриваются разводы, добрачные связи 
и др., см.: [Гурко, 2021]. На примере областей и ре-
спублик Урала представлены итоги реализации анти-
алкогольной кампании 1985–1988 гг. [Уваров, 2016]. 
На материалах Удмуртии обозначена проблема небла-
гополучных семей, и связанный с этим рост правона-
рушений среди подростков, в частности алкоголизма 
среди несовершеннолетних [Уваров, 2021]. Некото-
рые аспекты проблемы отражены в обобщающих тру-
дах, см.: [История Башкортостана, 2005], [Башкиры 
в Башкортостане, 2009]. Только в одной работе, по-
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священной проблеме социальных девиаций, были 
рассмотрены виды девиаций, их проявления, масшта-
бы, а также меры государственного контроля и ре-
гулирования, в том числе роль женсоветов в борьбе 
с алкоголизмом среди женщин в рассматриваемый 
период [Социальные девиации, 2017]. 

Между тем, проблема роста девиантного пове-
дения в переломный исторический период 1980– 
1990-х  гг. остается недостаточно исследованной 
с точки зрения исторических процессов. При этом, 
несомненно, что данная проблема носит междисци-
плинарный характер. 

Преобразования всех сфер общественной жизни, 
экономические реформы привели к кардинальным 
переменам в образе жизни, что привело к ухудше-
нию материального положения большей части насе-
ления. Неподготовленность людей к этим переменам 
стала одной из причин роста социальных девиаций. 
К тому же в исследуемый период отмечался скачок 
вовлеченности населения в решение вопросов поли-
тического и социально-экономического характера. 
В стране и республиках начинают возникать новые 
общественные объединения, группы и т. п., активное 
участие в которых принимает молодежь, стремясь ре-
шать острые социально-политические вопросы, свя-
занные с путями развития республики. В этой связи 
для власти было важно взять под контроль деятель-
ность молодежных объединений и сформировать не-
кие барьеры, в том числе информационные, чтобы 
молодое поколение не вовлекалось в деятельность, 
противоречившую закону и морали. 

Руководство страны пыталось снизить социаль-
ную напряженность и рост асоциальных явлений, 
в связи с чем была подготовлена система предупреж-
дения правонарушений, в том числе несовершен-
нолетними. Однако преступность росла, проблема 
алкоголизма и наркомании приобретала острый ха-
рактер. Согласно представленным Министерством 
здравоохранения республики статистическим дан-
ным о заболеваемости наркологическими расстрой-
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ствами с 1985 по 1995 гг., наблюдалось снижение 
численности больных, состоящих под наблюдением 
с диагнозом «хронический алкоголизм», но отмеча-
лось увеличение по показателям «наркомания, ток-
сикомания». Наряду с этим происходил рост числа 
больных, имеющих хронические формы этих забо-
леваний [Республика Башкортостан: 112]. По дан-
ным на 1 ноября 1982 г. на учете состояло 149 чело-
век, систематически употребляющих наркотические 
вещества, из них в Уфе – 76 (51 %), каждый третий 
наркоман в Уфе был молодым человеком в возрасте 
до 30 лет. На конец 1985 г., по данным Министерства 
здравоохранения республики, под наблюдением со-
стояли 93 человека, больных наркоманией и 41 ток-
сикоман. Через 5 лет эти цифры составляли соответ-
ственно 287 и 128 [Исянгулов: 89]. 

Таким образом, социальный недуг охватывал 
все большее число людей, приобретая хрониче-
ский и затяжной характер. Претерпевали изменения 
и показатели естественного движения населения – 
смертность росла, рождаемость падала. В рассматри-
ваемый период в России показатели естественного 
движения населения свидетельствуют о неблаго-
приятных тенденциях – численность родившихся 
сокращалась, а умерших, напротив, росла [Россий-
ский стат. ежегодник: 104]. Смертность увеличилась 
с 6,9 на 1000 человек населения в 1964 г. до 10,8 
в 1984 г. [Коммерсантъ, 2025]. В Башкирии динамика 
рождаемости выглядела следующим образом: число 
родившихся в 1980 г. составило 17,5, в 1990 г. – 16,2; 
смертность выросла с 9,3 в 1980 г. до 9,7 в 1990 г. (на 
1000 человек населения) [Башкортостан в цифрах: 
113–114]. Таким образом, в республике, как и по стра-
не в целом, наблюдалась неблагоприятная демогра-
фическая обстановка. Немаловажным фактором, вли-
яющим на смертность, являлось наличие девиаций. 
Состояние алкогольного, наркотического опьянений 
зачастую становилось причиной дорожно-транспорт-
ных происшествий, несчастных случаев, хулиганства 
и др. В этой связи в 1985 г. последовало принятие 
ЦК КПСС постановления «О мерах по преодоле-
нию пьянства и алкоголизма», в котором на государ-
ственном уровне предпринималась попытка решения 
остро вставшей в стране проблемы пьянства и ал-
коголизма среди населения. Отмечалось, что борь-
ба с этим «социально опасным злом» ведется без не-
обходимой организованности и последовательности, 
недостаточно скоординированными являются усилия 
государственных и хозяйственных органов, партий-
ных и общественных организаций. Обращалось вни-
мание, что значительная часть населения, особенно 
молодежь, не воспитывается в духе трезвости, сла-
бо осведомлена о вреде употребления спиртных на-
питков для здоровья [Советская Башкирия 1987: 1]. 
Поэтому необходимо было проведение соответству-

ющими органами серьезной организационной и про-
филактической работы. 

С принятием данного постановления в центре 
и на местах была проведена определенная работа 
по его выполнению, которая была отражена в поста-
новлении ЦК КПСС 1987 г. «О ходе выполнения по-
становлений ЦК КПСС по преодолению пьянства 
и алкоголизма и активизации этой работы». В ито-
ге в 1986 г., в сравнении с 1984 г., отмечалось сниже-
ние потребления алкоголя населением почти в 2 раза, 
а также на 26 % количества преступлений, соверша-
емых на почве пьянства. Также в постановлении ЦК 
КПСС 1988 г. «О ходе выполнения постановлений 
ЦК КПСС по вопросам усиления борьбы с пьянством 
и алкоголизмом» отмечалось, что снизился уровень 
травматизма, оздоровилась обстановка в семьях, со-
кратились случаи пьянства на производстве. Однако 
в работе по проведению борьбы с пьянством имели 
место недостатки и упущения в части профилактиче-
ских, пропагандистских и воспитательных мер [Со-
ветская Башкирия 1987: 1, 3; Советская Башкирия 
1988: 1]. Нужно отметить, что в принятом постанов-
лении справедливо подчеркивалась необходимость 
улучшения организации досуга трудящихся, созда-
ния условий, обеспечивающих разумное использо-
вание свободного времени, так как создание условий 
для проведения досуга и внерабочего времени с поль-
зой для себя и общества – это ключевой инструмент 
в преодолении «социального бедствия». 

В подтверждение вышеизложенного отметим, 
что в Программе КПСС, принятой XXVII съездом 
КПСС, подчеркивалась необходимость усиления вни-
мания к социальным проблемам молодежи, развития 
и полного удовлетворения общественно значимых 
интересов и потребностей юношей и девушек в сфе-
ре труда и быта, образования и культуры, профессио-
нального и служебного роста, разумного использова-
ния свободного времени [Советская Башкирия 1986: 
5]. Однако росло количество преступлений, совер-
шенных в состоянии алкогольного опьянения, а так-
же под воздействием запрещенных веществ. В поста-
новлении Политбюро ЦК КПСС от 12 июня 1987 г. 
«О неудовлетворительном выполнении постановле-
ний ЦК КПСС об усилении борьбы с наркоманией» 
отмечался рост преступлений, связанных с наркома-
нией, была признана неудовлетворительной работа 
в части профилактики наркомании среди учащихся 
и рабочей молодежи, воспитательная работа в трудо-
вых коллективах, учебных заведениях и по месту жи-
тельства. В связи с этим Башкирским обкомом партии 
было принято постановление о принятии неотложных 
мер по улучшению профилактической работы, ут-
верждении плана работы партийных, профсоюзных, 
комсомольских, правоохранительных органов, мини-
стерств и ведомств в борьбе с наркоманией1. 
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Некоторые итоги борьбы с пьянством были подве-
дены на заседании бюро Башкирского обкома КПСС 
1 апреля 1986 г. В республике были разработаны пла-
ны мероприятий в борьбе за трезвость, была упоря-
дочена торговля спиртными напитками, росла актив-
ность населения за трезвый образ жизни, сократилось 
количество преступлений на почве пьянства2. В ре-
зультате адресных действий, направленных руковод-
ством республики на борьбу с алкоголизмом, удалось 
снизить показатели смертности от причин, связан-
ных с потреблением алкогольных напитков. В 1987 г., 
в сравнении с 1984 г., число умерших от травм и от-
равлений сократилось на 39,7 % [Хисматов]. В це-
лом, в сравнении с другими республиками и областя-
ми Урала, доля умерших от алкогольного отравления 
в республике была низкой. Так, первое место занима-
ла Удмуртская республика, второе – Курганская об-
ласть [Уваров 2016: 182]. 

Алкоголизм – социальная проблема государствен-
ного масштаба. Процессы модернизации оказали 
существенное влияние на общественное сознание. 
Доселе запретное стало более доступным, мораль-
но-ценностные ориентиры претерпели изменения, 
зачастую в сторону неблагоприятных проявлений. 
Увеличилась численность женщин, употребляющих 
алкогольные напитки. Помимо этого, росла числен-
ность детей и подростков, которые состояли на уче-
те в специализированных учреждениях. Так, в конце 
1980-х гг. данные Республиканского наркологиче-
ского диспансера свидетельствовали, что подростки 
9–17 лет употребляли алкоголь, в основном это были 
дети из неблагополучных семей [Шосталь]. Схожей 
была ситуация в Удмуртии, где обострялась пробле-
ма алкоголизма среди подростков. Так, в 1993 г. было 
задержано 2311 несовершеннолетних, число подрост-
ков до 16 лет, задержанных в пьяном виде, увеличи-
лось на 42 % [Уваров 2021: 111]. 

По данным республиканской статистики, в 1989 г. 
64,9 тыс. человек страдали алкоголизмом [Хисматов]. 
Негативное влияние оказывала реклама алкогольной 
продукции и табачных изделий, которая в эти годы 
набирала свою популярность. Яркие кричащие бан-
неры, щиты, плакаты размещались на улицах, в мага-
зинах, в местах массового пребывания людей. В зоне 
риска оказывались все группы населения, но особую 
тревогу вызывали молодежь и женщины. Возникла 
проблема женского алкоголизма: из общего числа ал-
коголиков, состоящих на учете в органах здравоохра-
нения, почти 15 % составляли женщины [Хисматов]. 
В 1981 г., по сведениям Министерства здравоохра-
нения БАССР, на учете наркологической службы ре-
спублики состояло свыше 48,5 тыс. больных алко-
голиков, из них почти 4,6 тыс. или 9,5 % составляли 
женщины [Сулейманова 2017: 141]. Алкоголизм все 
больше распространялся среди женского населения, 

при этом женский алкоголизм как заболевание име-
ет более тяжелые последствия не только физиологи-
ческие, но и морально-нравственные, поскольку за-
частую женщина употребляет алкогольные напитки 
дома, на глазах у детей. 

Ввиду важности и остроты характера этой про-
блемы, ее последствий, отметим, что эффективная 
работа в борьбе с алкоголизмом, в частности с жен-
ским, велась в эти годы женсоветами республики. 
В поле их деятельности входил широкий круг задач, 
одной из первоочередных являлась задача по иско-
ренению пьянства среди населения, прежде всего – 
женского. Одной из причин алкоголизма у женщин 
являлось отсутствие работы. В связи с этим женсове-
тами предпринимались шаги по созданию властями 
условий для занятости женщин, для совмещения тру-
довой деятельности и семейных обязанностей [Су-
лейманова 2017: 133–136]. 

Определенная работа по борьбе с пьянством ве-
лась обкомом ВЛКСМ. Комсомольскими организа-
циями республики в рамках выполнения постанов-
ления ЦК КПСС «О мерах по преодолению пьянства 
и алкоголизма» был утвержден план мероприятий 
по искоренению пьянства, внедрению трезвого об-
раза жизни и комплексный план основных меропри-
ятий по профилактике правонарушений и пьянства 
среди несовершеннолетних и молодежи на 1986–
1990 гг. Была развернута широкомасштабная рабо-
та по преодолению этого социального зла: помеще-
ния, использовавшиеся для продажи алкогольных 
напитков, были переоборудованы в клубы по инте-
ресам; усилена антиалкогольная пропаганда на стра-
ницах республиканской молодежной газеты «Ленин-
сы – Ленинец», в передачах молодежной редакции 
радио и телевидения; проводились рейды-проверки 
молодежных общежитий по использованию культур-
ных и спортивных сооружений; проводились встре-
чи и беседы на правовые и антиалкогольные темы3. 

Однако работа в данном направлении требовала 
координации усилий, так как отмечались случаи на-
рушения антиалкогольного законодательства работ-
никами ряда организаций и учреждений. Кроме того, 
развитие рекламы способствовало продвижению 
«в народ» спиртных напитков, табачных изделий. 
В начале 1990-х гг. в стране и регионах произошли 
большие изменения в политике борьбы с наркома-
нией: была отменена уголовная и административная 
ответственность за употребление наркотиков, прак-
тика принудительного лечения наркоманов, ликви-
дированы лечебно-трудовые профилактории [Исян-
гулов: 93]. Все это нивелировало положительные 
усилия, направленные на искоренение наркомании 
и алкоголизма.

Социальная девиация несет огромный ущерб 
и самому человеку, и обществу в целом. Прове-
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денное исследование опыта борьбы с девиациями 
в 1980–1990-е гг. на примере Республики Башкор-
тостан позволило прийти к следующему выводу: 
в результате проведения адресных мер в республи-
ке отмечалось улучшение уровня и качества жизни 
людей, сокращалась смертность. Ограничительные 
меры, борьба с алкоголизмом, наркоманией, пре-
ступностью и др., несомненно, продемонстриро-
вали эффективность, однако ввиду отсутствия чет-
ких и долгосрочных программных мер, социальные 
девиации в последующем достигли значительных 
масштабов, не было отчетливого понимания в ка-
кой среде, обстановке применять мероприятия, на-
правленные на борьбу с социальными девиациями. 
Провал мер по борьбе с наркоманией и алкоголиз-
мом обусловлен недостаточностью привлеченных 
мер: требовалась комплексная работа с участием, 
как ответственных, так и общественных структур. 
Ввиду этого для эффективной политики в вопро-
сах предупреждения социальных отклонений важ-
но проводить твердую и неизменную политику, ко-
торая позволит не только сохранить накопленный 
позитивный опыт, но также совершенствовать прак-
тику и методы работы во избежание негативных тен-
денций, несомненно, учитывая при этом текущие со-
циальные тренды.

Примечания 
1 Национальный архив Республики Башкорто-

стан (НА РБ). Ф. 122. Оп. 221. Д. 135. Л. 1, 2, 3. 
2 НА РБ. Ф. 122. Оп. 218. Д. 63. Л. 7–8.
3 НА РБ. Ф. 341. Оп. 47. Д. 116. Л. 1–3.
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