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Аннотация. Цель исследования – определение форм репрезентации принципа двоемирия в контексте постмодернистского 
мировосприятия в пьесе современного американского драматурга Марши Норман «Выход». Автор статьи обращает-
ся к диахронической трансформации двоемирия в литературных сочинениях писателей XIX–XXI вв. Констатируют-
ся изменения в рецепции анализируемой категории в известных художественно-философских системах (романтизм, 
реализм, модернизм и постмодернизм). Анализируются составляющие драмы М. Норман: хронотоп, образность, ин-
тертекстуальные связи с культурно-историческими фактами на уровне развития сюжета (христианский подтекст), 
темпоральность (параллельное действие, драматизация прошлого), социальная проблематика (герой-маргинал с не-
определенной судьбой). Названные элементы драматического дискурса рассматриваются в соотнесении с основ-
ными чертами постмодернизма. Сформулирован вывод о взаимосвязанном функционировании в композиции пье-
сы пространственно-временного двоемирия и двойничества. На примере главной сюжетной линии подтверждается 
характерное для постмодернистского мировоззрения утверждение о гибкости и множественности «Я» литератур-
ных персонажей, согласно которому человек перестает мыслиться как стабильный субъект с неделимой структу-
рой идентичности.
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Abstract. The prime aim of the study is to identify the representation forms of the dual world principle within the context of 
postmodern worldview in the play “Getting Outˮ by contemporary American playwright Marsha Norman. The author 
examines the diachronic transformation of dual world principle in literary works by the writers of the 19th – 21st centuries. 
Changes in the reception of this category in the well-known artistic and philosophical systems (Romanticism, Realism, 
Modernism, and Postmodernism) are formulated. The following components of Marsha Norman’s play are analysed – 
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subtext), temporality (parallel action, dramatisation of the past), and social issues (a marginalised hero with uncertain fate). 
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that the forms of the dual world principle, functioning interrelatedly in the composition of the play “Getting Outˮ, are 
the spatial-temporal one and the Doppelganger motif. In consideration of the play principal storyline the author con¿rms 
the characteristic postmodern assertion about the Àexibility and plurality of literary characters’ inner-self. According to 
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Как один из основополагающих принципов про-
изведений художественной литературы двоемирие 
представляет собой художественную концепцию, ко-
торая подразумевает существование двух параллель-
ных миров или реальностей, взаимодействующих 
друг с другом. Этот прием часто используется автора-
ми для раскрытия внутреннего мира героя и/или вы-
свечивания социального противостояния. Двоемирие 
выполняет структурообразующую функцию в произ-
ведениях писателей разных национальных литера-
турных школ и направлений. Писатели-романтики 
Германии (В.Г. Ваккенродер, Э.Т.А. Гофман, Новалис, 
Л.И. Тик [Башилова; Стрельникова], Великобрита-
нии (Дж.Г. Байрон, Р. Саути, В. Скотт [Берберова, 
Кучукова, Манкиева]), России (ранний Н.В. Гоголь, 
В.А. Жуковский [Щуков], В.Ф. Одоевский, А. Пого-
рельский, А.С. Пушкин [Лазарева]), США (В. Ирвинг, 
Ф. Купер, Э.А. По [Берберова, Кучукова, Манкиева]) 
понимали двоемирие прежде всего как оппозицию 
реального мира и мира фантазии. Последний не всег-
да соотносился с эстетикой фантастического, но был 
результатом попыток авторов возвыситься над се-
рой бытностью, противопоставив ей альтернативную 
модель общественного устройства, которая, будучи 
продуктом воображения художника слова, являлась 
в действительности труднодостижимой для вопло-
щения в жизнь целью.

В меньшей степени о двоемирии можно говорить 
в связи с литературой реализма. Для поэтики писа-
телей данного направления чаще характерно запе-
чатление обыденности, в которой высокое и низкое, 
духовная и физическая сферы человеческого бытия, 
«эгоизм и самопожертвование не только и не столь-
ко конфликтуют, сколько уживаются и соединяют-
ся друг с другом» [Поэтика: 203]. Однако и на стра-
ницах сочинений некоторых выдающихся реалистов 
как в России (поздний Н.В. Гоголь, Ф.М. Достоев-
ский, А.И. Куприн [Тарасова, Федченко], Л.Н. Тол-
стой, А.П. Чехов), так и за рубежом (О. де Бальзак, 
Ч. Диккенс, У. Теккерей и другие), на наш взгляд, не-
редко описываются противоречия, приводящие к воз-
никновению внутреннего антагонизма литературных 
персонажей.

История первой половины XX в., полная мас-
штабных трагических событий, способствовала из-
менениям рецепции человека в философии, науке 
и искусстве. В творениях писателей, поэтов и дра-
матургов различных декадентских и авангардных 
течений, нередко объединяемых под термином «мо-
дернизм», двоемирие репрезентируется посредством 
передачи внутреннего антагонизма персонажа. Про-
изведения авторов европейской (В. Вулф [Спи-
вак-Лаврова], Дж. Джойс, Ф. Кафка, Д.Г. Лоуренс), 
русской, а впоследствии советской (Л. Андреев [Ти-
хомиров], И.Ф. Анненский, А. Ахматова [Котом-

цев], А. Блок [Александрова], А. Белый, М. Булгаков, 
В. Набоков [Коваленко], Ю. Олеша [Спивак-Лавро-
ва]) и американской (Г. Стайн, Ю. О’Нил, Т. Уильямс, 
Ф.С. Фитцджеральд) литературных школ того време-
ни отражают ощущение безнадежности, чувство ра-
зочарования в прогрессе и обществе, которые лишь 
усиливаются на фоне двух мировых войн (1914–1918 
и 1939–1945) и революций в России (1905–1907; фев-
раль 1917 и октябрь 1917).

В творчестве художников слова второй половины 
XX столетия, а также рубежа XX–XXI вв. идея кон-
фликта индивида с самим собой и порождаемое им 
ощущение двойственности бытия звучат более яв-
ственно [Канарская; Любеева; Нефедова]. Данный 
культурно-исторический факт сопряжен с развити-
ем постмодернизма. Как известно, в этой художе-
ственно-философской системе человек начинает вос-
приниматься мыслителями и деятелями искусства 
как совокупность различных, часто вступающих друг 
с другом в противоречие идентичностей, которые мо-
гут трансформироваться в зависимости от контекста 
и ситуации. Эта мысль, в частности, находит свое 
подтверждение в таких постмодернистских романах, 
как: «Множественные умы Билли Миллигана» (1981) 
Д. Киза, «Бойцовский клуб» (1996) Ч. Паланика, 
«Она же Грейс» (1996) М. Этвуд и других. По мне-
нию современных исследователей, в эпоху «постмо-
дерна» «особенно актуальным становится «вопрос 
о соотношении слова и реальности, информирова-
ния и риторики, об эвристике множественной интер-
претации, о коллизиях исходных, устойчивых кон-
цептов, открытых друг другу этнокоммуникативных 
пространств и смыслов» [Викулова, Серебреннико-
ва, Кулагина: 4]. Иными словами, реальность мыс-
лится постмодернистами скорее как некая услов-
ность [Деррида], а потому двоемирие и многомирие 
в целом признаны характерными аспектами эстетики 
анализируемого художественного метода.

Определенный интерес с точки зрения постмо-
дернистского осмысления принципа двоемирия в за-
падной словесности, на наш взгляд, представляет 
первая пьеса американского драматурга, сценариста 
и писателя, лауреата Пулицеровской премии Марши 
Норман (Marsha Norman, 1947– ) «Выход» («Getting 
Out»; перевод заглавия и примеров наш. – О. Ф.). На-
писанная в 1977 г. двухактная драма принесла авто-
ру большой успех и во многом заложила фундамент 
проблемно-тематического спектра ее последующих 
сочинений. М. Норман является видным представи-
телем феминистского течения в литературе послед-
них десятилетий. В ее пьесах исследуются вопросы 
гендерного неравенства, как явного, так и скрытого, 
анализируется его деструктивное влияние на жизни 
людей [Habibian, Soheil]. Она обращается к вопро-
сам самоидентификации женщин: поиску ими свое-
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го места в мире, преодолению исторически сложив-
шихся гендерных ролей и необходимости принятия 
себя. Лейтмотивом творчества М. Норман уместно 
назвать проблему поколений: взаимоотношения ма-
терей и дочерей [Rubik], фактор наследственности 
в процессе развития личности, излечение от транс-
генерационных травм.

Анализируя специфику реализации принципа 
двоемирия в драме «Выход», мы отмечаем в первую 
очередь его тесную связь с хронотопом произведе-
ния. Ведущей характеристикой последнего являет-
ся темпоральная полифония: система событий в рас-
сматриваемой пьесе организована в двух временных 
планах – условном настоящем и условном прошлом. 
Примечательно то, что две эти временные области 
получают полноценную драматизацию, сосуществуя 
в едином сценическом пространстве. М. Норман де-
лает акцент скорее на действии и визуализации собы-
тий, нежели на «мнемическом нарративе» [Тивьяева], 
тем самым избегая эпизации. Как следствие, события 
прошлого встроены в хронотоп не только как сла-
гаемое ретроспекции, используемой для «проясне-
ния какого-либо элемента текущего действия (когда 
возникает необходимость вспомнить ситуацию, от-
носящуюся к развитию сюжета)» [Меркулова: 54]. 
Они функционируют наравне и параллельно с собы-
тиями условного настоящего времени.

В центре сюжета анализируемой драмы нахо-
дится образ двадцативосьмилетней женщины Ар-
лин (Arlene). Она только что вышла из тюрьмы Пайн 
Ридж (Pine Ridge), где отбывала срок за совершение 
убийства второй степени. Отметим, что в постмо-
дернизме уделяется особое внимание опыту марги-
нальных и угнетенных социальных групп. Постмо-
дернистский персонаж не имеет детерминированной 
цели или чётко обозначенной судьбы, его путь часто 
остаётся неопределённым. Поскольку постмодер-
низм критикует рационализм и отрицает существова-
ние абсолютных истин, что отражается в мировоззре-
нии и поступках действующего лица, то последний, 
как следствие, живёт в мире, лишённом чётких 
нравственных ориентиров. Последнее утверждение 
во многом соотносится с сюжетной линией Арлин, 
с детства наблюдавшей негативный пример асоци-
ального поведения своих родителей. Ее мать зани-
малась проституцией, а отец практиковал жестокое 
обращение с домочадцами.

После выхода из тюрьмы у бывших заключенных 
возникает необходимость решения определенных за-
дач: психологическая адаптация к свободе, поиски 
жилья, трудоустройство, восстановление социальных 
связей, которые вследствие долгой разлуки могли 
быть утрачены, и создание новых отношений [Петру-
левич]. Жизнь в этот особый период представляется 
человеку полной противоречий – индивид осознает, 

как непросто ему найти свое место в изменившихся 
обстоятельствах. Возникновение фрустрации, суици-
дальных интенций [Вартанян, Шаховский] и мыслей 
о бессмысленности и бесцельности собственного су-
ществования, чувства бессилия, «вины и социальной 
неполноценности (депривации)» [Ермасов: 141] за-
ставляет человека, оказавшегося после тюремного за-
ключения на свободе, усмотреть дуализм бытия – его 
жизнь как бы делится на до и после совершения пре-
ступления. Процесс самоопределения Арлин, не так 
давно вставшей на путь исправления, сопровожда-
ется воспоминаниями о ее неблагополучных детстве 
и юности, которые она желает оставить позади.

Не последнее значение для отражения двойствен-
ности художественного мира анализируемого про-
изведения, равно как и внутреннего антагонизма 
центрального действующего лица, имеет сценогра-
фия. Вступительные ремарки М. Норман сообщают 
об особенностях декорации, которую автор описыва-
ет как предпочтительный вариант устройства игрово-
го пространства при постановке спектакля в театре. 
Ощущение пространственно-временного двоемирия 
репрезентируется посредством оформления сцены 
как двух сосуществующих в едином художественном 
поле помещений. Героиня останавливается в старой, 
грязной квартире в городе Луисвилл штата Кентукки, 
где она начинает свою жизнь с чистого листа: «There 
is a twin bed and one chair. There is a sink, an apartment-
size combination stove and refrigerator, and a counter 
with cabinets above. Dirty curtains conceal the bars on 
the outside of the single window» [Norman: 5] («В по-
мещении есть односпальная кровать и стул. Есть ра-
ковина, кухонный гарнитур, состоящий из плиты, хо-
лодильника, а также столешницы и навесных шкафов. 
Грязные шторы на единственном окне скрывают ме-
таллическую решётку»). Из авторских ремарок сле-
дует, что вышеупомянутая квартира выглядит далеко 
не уютно и во многом напоминает тюремную камеру.

М. Норман вводит дополнительные игровые зоны: 
«A catwalk stretches above the apartment and a prison 
cell, Stage Right, connects to it by stairways. An apron 
Downstage and Stage Left completes the enclosure of 
the apartment in playing areas for the past» [Norman: 
5] («Над просцениумом, расположенном чуть выше 
декораций квартиры, размещен подиум, выполняю-
щий функцию коридора в исправительном учрежде-
нии. На двух сценах, встроенных с обоих концов ко-
ридора, театрализуются эпизоды ранних лет жизни 
девушки»). Таким образом, детали, связанные с осо-
бенностями быта заключенных, окружают Арлин 
и после ее выхода из тюрьмы: «The apartment must 
seem imprisoned» [Norman: 5] («Квартира должна вы-
глядеть так, будто она заключена в тюрьму»). Деко-
рации обладают глубоким символизмом – повзрос-
левшая героиня является заложницей неправильных 

Принцип двоемирия в пьесе М. Норман «Выход»



130 Вестник КГУ    № 1, 2026 

ЛИТЕРАТУРОВЕДЕНИЕ

решений, принятых ею ранее. Проблема взаимоот-
ношений с прошлым не нова и стоит в ряду маги-
стральных смысловых элементов американской дра-
мы вообще, что находит свое отражение в творчестве 
таких писателей, как Ю. О’Нил, Э. Райс, Дж.Г. Лоу-
сон, Т. Уильямс, А. Миллер. Однако после окончания 
Второй мировой войны и на фоне продолжения хо-
лодной войны идеи преодоления и переосмысления 
своего опыта, а также его влияния на всю последую-
щую жизнь индивида зазвучали особенно отчетливо. 
Интерьер остается неизменным на протяжении все-
го спектакля – подобная статика, по нашему мнению, 
связана с идеей жизненной стагнации Арлин. Это со-
стояние характеризуется потерей интереса к жизни, 
эмоциональным опустошением и ощущением застоя. 
Все вышесказанное позволяет нам сделать вывод 
о том, что трагедия главной героини пьесы «Выход» 
состоит в отсутствии у нее настоящей свободы – су-
ществование Арлин сопряжено со стойким ощуще-
нием движения по замкнутому кругу, из которого она 
не в силах выбраться.

В анализируемой пьесе также звучит мотив двой-
ничества. Некоторые отечественные исследовате-
ли относят двойничество к одной из форм репрезен-
тации двоемирия [Берберова, Кучукова, Манкиева]. 
С этой мыслью теоретиков нельзя не согласиться. От-
метим, что большую часть своей жизни героиня пье-
сы «Выход» была известна под именем Арли (Arlie). 
Как следует из авторских ремарок, предваряющих 
сценическое действие, роли Арлин и Арли исполня-
ют разные актрисы. Они находятся на одной сцене, 
но не взаимодействуют, как если бы каждая из них 
жила в своем отдельном измерении: «She may walk 
through the apartment quite freely, but no one there will 
acknowledge her presence» [Norman: 6]» («Арли мо-
жет беспрепятственно перемещаться по квартире, 
в которой ныне проживает ее повзрослевшая вер-
сия, и никто из действующих лиц, присутствующих 
на подмостках в тот же момент, не проявляет заин-
тересованность в ее действиях»). Предпринятое дра-
матургом художественное решение позволяет акцен-
тировать идею «фрустрированной и расщепленной 
личности» [Любеева: 127], каждая из ипостасей кото-
рой как бы создает свою особую реальность. Подоб-
ная формация личности «не имеет фиксированных, 
стабильных, неизменных характеристик, так как по-
стоянно взаимодействует со сложной, нестабильной, 
многомерной (многополярной) окружающей е[е] дей-
ствительностью» [Постмодернизм: 161].

Во вступительных ремарках М. Норман отмеча-
ет: «Arlie, in a sense, is Arlene’s memory of herself, 
called up by fears, needs, and even simple word cues. 
The memory haunts, attacks and warns. But mainly, the 
memory will not go away» [Norman: 6] («В опреде-
ленном смысле, Арли – это воспоминание Арлин 

о самой себе. Вызванное страхами, потребностями 
и даже случайно выхваченными репликами воспоми-
нание преследует, неожиданно охватывает девушку 
и предупреждает ее о чем-то. Но главное – воспоми-
нание никуда не исчезает»). Иными словами, Арли – 
это часть памяти главной героини о прожитых ею 
годах, которая неумолимо сопровождает женщину 
на всем жизненном пути, оставаясь неотъемлемой 
частью ее природы. В связи с последним замечани-
ем уместно говорить о влиянии фрейдизма на идей-
ную составляющую пьесы М. Норман. Согласно 
учению З. Фрейда, одну из областей в структуре пси-
хики человека составляет бессознательное – сфера, 
где хранятся вытесненные и подавленные желания 
и фантазии индивида, навязчивые импульсы и пред-
ставления, противоречащие общественной морали, 
а также болезненные воспоминания, которые ока-
зывают влияние на его поведение и психическое со-
стояние [Фрейд]. Можно заключить, что, театрализуя 
посредством фигуры Арли определенные эпизоды 
из детства и юности главной героини, драматург про-
ливает свет на источник формирования ее девиант-
ного поведения. М. Норман актуализирует наиболее 
травмирующие события ранних лет жизни девушки, 
тем самым предоставляя возможность ее внутрен-
нему «Я» проявить себя, сделав зрителей и читате-
лей в определенной степени участниками драмати-
ческого действия.

Как следует из сюжета анализируемой пьесы, 
с ранних лет Арли отличалась непростым характером. 
Ее поведение характеризовалось грубостью и непо-
мерной жестокостью. В юности героиня занималась 
мошенничеством и проституцией и неоднократно 
попадала в исправительные учреждения. После со-
вершения убийства и заключения в тюрьму Пайн 
Ридж девушка долгое время продолжала вести себя 
так, будто и не осознавала, какое зло совершила, от-
няв чью-то жизнь. Диалоги героини с сотрудниками 
тюрьмы полны стилистически сниженной лексики, 
а целью ее высказываний является унижение окружа-
ющих: «Of¿cer! <…> Are you gonna clean up this shit 
or do I have to sit here and look at it till I vomit? <…> 
Some life you got, fatso. Bringing me my dinner then 
wiping it off the walls» [Norman: 12] («Офицер! <…> 
Вы уберёте эту гадость, или мне сидеть здесь и смо-
треть на нее, пока меня не стошнит? <…> Славная 
у тебя жизнь, толстяк. Приносишь мне ужин, а по-
том оттираешь его со стен»); «An I’m standin on this 
garbage can because I like to, all right? <…> Go bust a 
wino or something» [Norman: 13] («А я стою на этом 
мусорном баке, потому что мне так нравится, понят-
но? <…> Пойду опохмелюсь или еще чего») и дру-
гие выражения.

Героиня продолжает демонстрировать необуздан-
ную ярость до тех пор, пока к ней не приходит свя-
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щенник. Реферируя к Нагорной проповеди Христа, 
он убеждает девушку в том, что она, по воле Господа, 
сможет измениться и побороть темную сторону своей  
души: «…it was God’s will so I could be the meek… the 
meek, them that's quiet and good an git whatever they 
want» [Norman: 61] («…это была воля Божья, чтобы 
я могла стать кроткой… подобно тем кротким, бла-
женным и добрым, что наследуют все»). Склады-
вается впечатление, что слова священнослужителя 
оказывают глубокое психологическое воздействие 
на героиню: «…they said it was three whole nights 
at ¿rst, me screaming to God to come git Arlie an kill 
her» [Norman: 61] («…говорят, поначалу я три ночи 
подряд кричала, просила Бога прийти и убить Арли»). 
Находясь в душевном смятении, героиня совершает 
попытку самоубийства, нанося себе несколько уда-
ров вилкой, которую для нее раздобыла сокамерни-
ца. В самоубийстве Арли видит способ очиститься 
от деструктивных составляющих собственного есте-
ства: «…an there’s all these holes all over me where 
I been stabbing myself an I’m saying Arlie is dead for 
what she done to me <…> an it’s God’s will» [Norman: 
61] («…и по всему моему телу, там, где я себя коло-
ла, были дырки, а я только и молвила, что Арли по-
гибла из-за всего того плохого, что она со мной со-
творила <…> и что на всё воля Божья»).

Врачам удается спасти жизнь девушки. После тра-
гического инцидента сотрудники тюрьмы отмеча-
ют разительную трансформацию в поведении Арли. 
Об этом, в частности, можно судить по тому, как ме-
няется отношение героини к тюремному быту и бли-
жайшему окружению. Она увлекается вязанием, под-
держивает чистоту в камере и во дворе, хотя прежде 
ей претил физический труд, перестает проявлять 
агрессию, если что-то не соответствует ее желани-
ям: «An I didn’t git mad like before or nuthin» [Norman: 
62] («И я больше не заводилась без повода»). С тех 
пор Арли уже не сходит с избранного ею пути духов-
ного преображения.

Одним из сюжетообразующих событий пьесы 
«Выход», коррелирующим с принципом двоеми-
рия и, в частности, с мотивом двойничества, явля-
ется смена главной героиней имени Арли, данном 
ей при рождении, на Арлин. Поэтика имени в худо-
жественном произведении подчинена авторскому за-
мыслу. Являясь частью портретизации персонажа, 
имя в художественной литературе может служить 
различным целям, включая раскрытие характера дей-
ствующего лица, создание комического или сатири-
ческого эффекта, а также символическое обозначе-
ние трансформации героя или наступления нового 
этапа его жизни. Последнее утверждение применимо 
к трактовке образа главной героини пьесы «Выход». 
Именем Арлин девушку нарекает священник, когда 
впервые встречает ее, а героиня принимает это об-

стоятельство. Отказ от имени, полученного от роди-
телей, – это уход женщины от травмирующего опыта 
прошлых лет и тех злодеяний, которые она неког-
да совершила, будучи известной людям под именем 
Арли. Примечательно, что изначально в тюрьме к де-
вушке обращались даже не по имени, а по тому по-
рядковому номеру, который она получила по приез-
ду в Пайн Ридж:

MOTHER. They call you Arlene in prison?
ARLENE. Not at ¿rst when I was bein hateful. Just 

my number then [Norman: 25].
(МАТЬ. Тебя в тюрьме называли Арлин?
АРЛИН. Поначалу никак не называли. Я тогда была 

полна ненависти. Просто выкрикивали мой номер.)
Тот факт, что с заключенным разговаривают, 

не называя его имени, обезличивает последнего, ли-
шает его индивидуальности. Специфика поэтики 
имени в пьесе М. Норман отражает постмодернист-
скую идею того, что язык и речь не просто служат 
средствами коммуникации и номинации, но также 
имеют важное значение в процессе формирования 
идентичности человека и осознания им своего места 
в мире. Данная художественно-философская система 
исследует и деконструирует идею стабильной иден-
тичности. В литературе это проявляется посредством 
различных языковых игр, в том числе через акт сме-
ны имени как символа самоидентификации персона-
жа в условиях относительности истины. Очевидно, 
например, что для центрального действующего лица 
называться кем-то равноценно быть кем-то. Неслу-
чайно Арлин поправляет своих собеседников, обра-
щающихся к ней по имени Арли, напоминая им о сво-
ем новом имени как о манифестации своего нового 
«Я»: «Arlie girl landed herself in prison. Arlene is out, 
O.K.?» [Norman: 25] («Арли угодила в тюрьму. Арлин 
на свободе, понятно?»); «And I ain’t Arlie» [Norman: 
25] («И я не Арли») и другие.

На наш взгляд, в процессе смены имени глав-
ной героиней драмы «Выход» усматривается аллю-
зия к обряду крещения, во время которого человек, 
принимающий христианскую веру, также нарекается 
именем святого или святой. В Послании к Римлянам, 
в частности, говорится о том, что для смертного та-
инство крещения символизирует смерть для грехов-
ной жизни и возрождение для жизни вечной, а также 
вхождение в общение с Богом: «Итак, мы погреблись 
с Ним крещением в смерть, дабы, как Христос вос-
крес из мертвых славою Отца, так и нам ходить в об-
новленной жизни» [Послание к Римлянам 6:4]. Дан-
ный религиозный аспект воплощен в откровении, 
которое приходит к девушке после беседы со священ-
ником и принятием ею христианской веры – опоры 
для героини в процессе ее нравственной трансформа-
ции. В свете последнего замечания отметим, что од-
ним из важнейших элементов образного плана пьесы 

Принцип двоемирия в пьесе М. Норман «Выход»
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становится портрет Христа, подаренный священнос-
лужителем во время их разговора в тюрьме Пайн 
Ридж. Арлин принимает решение поместить Святой 
лик на стену в своем новом жилище. Желание еже-
дневно наблюдать портрет Сына Божьего свидетель-
ствует о вере героини в Высшую силу, способную по-
велевать всеми событиями в мире, в том числе влиять 
на ее собственную жизнь. Как известно, вера во все-
могущество и всеведение Господа лежит в основе ре-
лигий откровения (иудаизм, христианство и ислам) 
и становится основой «формирования американского 
характера и развития общества в целом» [Баранова: 
74]. Кроме того, портрет Христа – это символическое 
напоминание Арлин о том, ради чего она отказалась 
от негативных проявлений своей сущности и пошла 
по пути конструктивной работы над собой.

Подводя итог всему вышесказанному, можно за-
ключить, что принцип двоемирия является ведущим 
аспектом архитектоники и поэтики пьесы амери-
канского драматурга М. Норман «Выход». Данный 
художественный аспект манифестируется в анали-
зируемой драме в двух формах: пространственно-
временное двоемирие и двойничество. Первый тип 
обусловлен хронотопом произведения. Поскольку дво-
емирие изначально предполагает наличие как бы двух 
измерений (настоящее – прошлое, квартира – тюрьма), 
то и хронотоп приобретает свойство раздвоенности. 
Сценография становится материальным отражением 
драматического конфликта – драматург акцентирует 
необходимость создания параллельного действия, со-
гласно которому в едином сценическом поле функци-
онируют разные пространственно-временные планы.

Мотив двойничества связан с галереей образов-
персонажей, центральную позицию в которой зани-
мают Арли и Арлин – две ипостаси одной лично-
сти в разные периоды ее жизни. Через эти образы 
раскрывается история женщины с непростой судь-
бой, которая уже продолжительное время находится 
в состоянии психологической борьбы со своим про-
шлым, обусловленной поиском собственной идентич-
ности. Эта коллизия вызвана столкновением некогда 
совершенных героиней ошибок с теми ценностными 
и моральными установками, которые она приобретает 
в процессе своего личностного становления. Предпри-
нятое автором художественное решение соответству-
ет постмодернистской идее о том, что самоиденти-
фикация персонажей нередко происходит в процессе 
диалога с их прошлым. Иными словами, примиря-
ясь с прошлым, индивид преодолевает важный этап 
на пути решения своего внутреннего конфликта.
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